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CANDIDATURA AL PREMIO A LA DIFUSIÓN DEL DERECHO FUNDAMENTAL A 
LA PROTECCIÓN DE DATOS EN REDES SOCIALES 

 
Título de la candidatura 
 
Elena y Laura Davara -las hermanas Davara- presentan su candidatura al premio a la 
difusión del derecho fundamental a la protección de datos en Redes Sociales. En 
concreto, a través de sus perfiles en LinkedIn e Instagram.  
 
 
Perfiles de Redes Sociales que se presentan en la candidatura 
 
La candidatura conjunta que se presenta está compuesta por tres perfiles llevados por 
las hermanas Davara que se pueden consultar en los siguientes enlaces, a saber:  
 

§ LinkedIn de Elena Davara: https://www.linkedin.com/in/elenadavara-dpo/  
§ LinkedIn de Laura Davara: https://www.linkedin.com/in/laura-davara/  
§ Instagram de ambas: https://www.instagram.com/aprendiendocondavara/  

 
 
Presentación de los autores que presentan candidatura  
 
A continuación, incluimos un breve currículum de las autoras de los perfiles que 
presentan candidatura al presente premio:  
 

§ Elena Davara Fernández de Marcos es abogada, Socia de 
Davara&Davara, Delegada de Protección de datos (DPD) y Doctora en 
Derecho tras defender su tesis sobre transferencias internacionales de 
datos desde la óptica del Reglamento europeo de protección de datos. 
Es consultora y auditora de grandes empresas -del sector público y del 
privado- en materia de protección de datos. Es miembro de la Comisión 
evaluadora de IVAC como representante de entidad de formación 
reconocida para desarrollar Cursos para DPD.  Es también profesora en 
la Universidad Villanueva y la Universidad Europea donde imparte 
clases sobre protección de datos, big data, propiedad intelectual -entre 
otros- y donde dirige un Máster de Derecho digital. Es formadora, 
ponente en distintos países de Latinoamérica en materia de privacidad 
y escritora experta en TIC con numerosas colaboraciones en revistas 
científicas y libros sobre protección de datos y Derecho TIC. Ha creado 
el campus virtual del despacho en el que se han formado miles de 
alumnos en materia de protección de datos, desconexión digital, 
delegado de protección de datos etc. Con Laura Davara ha escrito 4 
libros sobre protección de datos. Con Laura Davara coordinó el libro 
“Protección de datos: lo que nunca le han contado” en el que 
participaron más de 50 expertos internacionales en materia de 
protección de datos y el libro “Sanciones en materia de protección de 
datos -divididas por conceptos y sectores” Es Socia Fundadora de 
©GAEDavara (Software orientado al cumplimiento del RGPD y 
LOPDGDD)  y es cocreadora de @aprendiendocondavara en Instagram 
donde ofrece consejos prácticos sobre privacidad y ciberseguridad y co-
creadora de ©Trending -el juego de mesa más random sobre 
privacidad, ciberseguridad y tecnología-. Cuenta con más de 13.000 
seguidores en LinkedIn, siendo un absoluto referente en materia de 
privacidad. 

https://www.linkedin.com/in/elenadavara-dpo/
https://www.linkedin.com/in/laura-davara/
https://www.instagram.com/aprendiendocondavara/
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§ Laura Davara es Doctora en Derecho -Sobresaliente cum laude- tras 
defender la tesis “Implicaciones socio-jurídicas de las Redes Sociales” 
en la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Es licenciada en 
Derecho y Ciencias Políticas, Máster en Asesoría y Consultoría en 
Derecho de las Tecnologías de la Información y las Comunicaciones 
(TIC), Experta en Community Management y MBA, entre otros. Es Socia 
de Davara&Davara -primer Despacho (1984) en España dedicado en 
exclusiva a Derecho TIC-, Delegada de Protección de Datos, 
especialista en protección de datos, redes sociales y menores. Es, 
además, profesora en la Universidad Villanueva y en la Universidad 
Europea donde, además, dirige un Master de protección de datos. Es 
abogada en ejercicio, conferenciante y formadora en Derecho TIC a 
nivel nacional e internacional. Ganó el accésit al Premio de 
investigación de la Agencia Española de Protección de Datos por un 
trabajo sobre menores y Redes Sociales. Es autora de 3 libros propios, 
coautora de más de 20 libros sobre protección de datos personales y 
otros aspectos relacionados con el Derecho de las TIC así como 
colaboradora asidua en distintos foros, Congresos y medios de 
comunicación. Es cocreadora de @aprendiendocondavara en 
Instagram donde ofrece tips prácticos sobre privacidad y 
ciberseguridad. El año pasado creó y lanzó al mercado ©TRENDING: 
el único juego de mesa sobre privacidad, ciberseguridad y 
tecnología. Fue nombrada como “influencer en materia de 
protección de datos” por SUMMENTS 
https://suments.com/es/influencers-privacidad-y-proteccion-de-datos/ y 
cuenta con múltiples recomendaciones en LinkedIn por el trabajo que 
realiza. Asimismo, LinkedIn ha destacado sus posts en su apartado 
de noticias en varias ocasiones por el interés que suscitan. 

 
 
Detalles de los perfiles y del contenido  
 
Adecuación de la candidatura al objeto del premio: la adecuación de la candidatura al 
objeto del premio consideramos que es total por cuanto la temática principal de los post 
es la protección de datos personales, tanto entre los ciudadanos como entre quienes 
tratan datos personales.  
 
Asimismo, se indica en las bases que “se priorizarán los perfiles que hayan ayudado a 
difundir las acciones recogidas en el Plan de Sostenibilidad de la AEPD, así como las 
campañas, guías, materiales y herramientas realizadas por este organismo”. Tanto en 
los perfiles de LinkedIn como en el de Instagram que integran esta candidatura y tal y 
como queda acreditado en el presente documento se hace hincapié en las guías y 
herramientas que publica la Agencia Española de Protección de datos (canal prioritario, 
la guía que no viene con el móvil, el reparto de las preguntas en el Examen de 
certificación de DPD etc.)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://suments.com/es/influencers-privacidad-y-proteccion-de-datos/
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Cifras que avalen la difusión 
 
En LinkedIn: una media que supera las 200 interacciones con el post, numerosos 
comentarios (respondidos de manera individual por la autora) y compartidos en perfiles 
por su enorme interés. Prueba del impacto de los post es que varios medios de 
comunicación se han puesto en contacto tanto con Elena como con Laura Davara como 
consecuencia de dichos post (Véase: RTVE, Cadena Ser, Herrera en COPE, ABC, etc.) 
y dichos post han sido incluidos en la sección de noticias destacadas de LinkedIn, por 
ejemplo: https://www.linkedin.com/news/story/más-alarmante-que-la-propia-dana-
5450345/   
   
 
Algunos ejemplos de las publicaciones y de su impacto:  
 

§ Difusión del canal prioritario de la Agencia Española de Protección de datos. 
https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-dpo_ciberseguridad-privacidad-
denuncia-activity-6985882061848895488-
LydD?utm_source=share&utm_medium=member_desktop 347 interacciones, 
28 comentarios y 71 personas que lo comparten en su propio perfil.  
 

 
§ Publicación dando a conocer el trabajo realizado por la AEPD relacionado con 

las preguntas de examen de DPD. https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-
dpo_protecciondedatos-privacidad-davara-activity-7107366746663059457-
Mgt5?utm_source=share&utm_medium=member_desktop –186 interacciones 
(recomendaciones, me encanta etc.), 27 comentarios y 12 personas que lo 
comparten en su propio perfil.  

 
 

§ Además, tanto en LinkedIn como en Instagram compartimos con frecuencia todo 
el contenido compartido por la Agencia Española de Protección de datos para 
darle una mayor difusión. Algunos ejemplos de ello:  
https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-dpo_protecciondedatos-
privacidad-davara-activity-7107366746663059457-
Mgt5?utm_source=share&utm_medium=member_desktophttps://www.linkedin.
com/posts/elenadavara-dpo_protecciondedatos-privacidad-davara-activity-
7107366746663059457-
Mgt5?utm_source=share&utm_medium=member_desktop  y 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6969896571622572032?ut
m_source=share&utm_medium=member_desktop  

 
 

§ Utilizamos noticias de actualidad para concienciar a los ciudadanos sobre la 
importancia de la privacidad. https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-
dpo_privacidad-rgpd-legaltech-activity-7050869412299452416-
Y5sb?utm_source=share&utm_medium=member_desktop y 
https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-dpo_ciberseguridad-legaltech-
rgpd-activity-6875348559219187712-
jCl_?utm_source=share&utm_medium=member_desktop  

 
§ Hacemos uso de casos reales con los que todo el mundo se pueda sentir 

identificado para poner en valor la importancia de configurar la privacidad de los 
dispositivos https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-
dpo_protecciondedatos-legaltech-davara-activity-6940061827737264130-
CD4E?utm_source=share&utm_medium=member_desktop  

https://www.linkedin.com/news/story/m%C3%A1s-alarmante-que-la-propia-dana-5450345/
https://www.linkedin.com/news/story/m%C3%A1s-alarmante-que-la-propia-dana-5450345/
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§ Recordamos consejos prácticos de seguridad y privacidad a los ciudadanos a 
raíz de noticias de actualidad https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-
dpo_privacidad-legaltech-ciberseguridad-activity-6992149716075470848-
xG5u?utm_source=share&utm_medium=member_desktop y 
https://www.linkedin.com/posts/elenadavara-dpo_rgpd-privacidad-
ciberseguridad-activity-6873542182133907456-
ZsQW?utm_source=share&utm_medium=member_desktop  

 
 

§ Dando a conocer y recomendando la “Guía que no viene con el móvil” elaborada 
por la Agencia Española de Protección de datos. 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6996440367701090304?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A6996440367701090304%29 –  

 
 

§ Invitación a reflexionar sobre el impacto de la tecnología en los colegios 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7070394676272349184?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7070394676272349184%29  

 
 

§ Luchando contra el “coste cero” y los “falsos expertos en materia de protección 
de datos” 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7067536384563003393?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7067536384563003393%29  

 
 

§ Animando a configurar la privacidad cuando se usa ChatGPT 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7057231919956017152?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7057231919956017152%29  

 
 

§ Dando a conocer la Circular 1/2023 de la AEPD 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7079725543776002048?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7079725543776002048%29 214 interacciones, 6 comentarios y 57 veces 
compartido 

 
 

§ Entrevista en Herrera en COPE sobre Ley de la Comunidad de Madrid sobre 
educación digital de los menores 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7039687661501972480?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7039687661501972480%29  

 
 

§ Vídeo para reflexionar sobre el uso que hacen los menores de las redes sociales 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7060396523208982528?up
dateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivi
ty%3A7060396523208982528%29  
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Metodología empleada para la cuantificación 
 
La única metodología empleada para la cuantificación del impacto han sido las métricas 
de la propia red social, incluidas en cada publicación (interacciones, comentarios, 
número de veces compartido...) 
 
 
 
Valor añadido  
 
Las publicaciones cumplen con los criterios principales para generar interacción en 
redes sociales y son íntegramente creadas por Elena y Laura Davara, no teniendo nada 
externalizado (ni a nivel diseño ni a nivel copywriting etc.):  
 

- Lenguaje claro, sencillo y directo 
- Incluye emoticonos 
- Incorpora llamadas a la acción (CTA- call to action)  
- Cuenta con contenido gráfico y multimedia (imágenes, vídeos, infografías etc.) 
- Contesta los comentarios que recibe  
- Utiliza hashtags  
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Añadimos a continuación algunas 
imágenes del contenido que se publica 
en las cuentas que integran esta 
candidatura (tanto en el perfil de 
LinkedIn de Elena Davara como en el de 
Laura Davara como en la cuenta de 
Instagram de aprendiendocondavara) 
para que el jurado pueda valorar la 
calidad de las mismas y comprobar el 
impacto que generan:  
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